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Liebe Frau Kol leg in!   L ieber Herr  Kol lege!  

Pensionsanpassung 2013 
Spätestens ab September jeden Jahres beginnt, abge-
sehen von der allgemeinen Debatte über die zukünftige 
Sicherung der Pensionen, eine medial geführte Diskus-
sion über die Pensionsanpassung des kommenden Jah-
res. Obwohl gemäß dem im Frühjahr 2012 beschlosse-
nen Sparpaket für 2013 alles klar sein müsste 
(errechnete Teuerungsrate minus 1%), gibt es bereits 
wieder Überlegungen für eine Umschichtung der Höhe 
der Anpassung von hohen zu geringen Pensionen. 

Die Bundesvertretung stellt dazu fest: Die seit 10 Jah-
ren praktizierte Vorgangsweise der Umschichtung in 
Verbindung mit dem „Beitrag“ nach § 13a Pensionsge-
setz haben dazu geführt, dass insbesondere Beamten-
pensionisten mit mittleren und hohen Ruhebezügen 
(Pensionen) Einbußen von bis zu 25% - in Einzelfällen 
auch mehr - erlitten haben. Daher sind 2013 alle anzu-
passenden Pensionen und Ruhebezüge mit demselben 
Prozentsatz anzupassen (voraussichtlich 1,8%). Diese 
Forderung wird vom Präsidium der GÖD mit aller Kraft 
unterstützt. 

In der Pressekonferenz von Khol und Blecha am 18. 
September 2012 erklärte Präsident Khol, dass voraus-
sichtlich die Kommission für das Jahr 2013 einen An-
passungsprozentsatz von 1,8% empfehlen und dies 
Gegenstand von Verhandlungen der Seniorenvertreter 
mit der Bundesregierung sein werde. Es sollen diesmal 
alle Pensionen mit demselben Prozentsatz angepasst 
werden. Zur Armutsbekämpfung werde jedoch in den 
Verhandlungen angestrebt, dafür Geld aus anderen 
„Töpfen“ bereitzustellen. 

Pneumokokken-Impfaktion 
2012/2013 
Pneumokokken sind Bakterien, die schwere Infektio-
nen verursachen. Bei  älteren Menschen und Personen 
mit chronischen Grundleiden können sie besonders 
gefährlich werden. Weltweit sterben jährlich etwa zwei 
Millionen Menschen an einer durch Pneumokokken 
verursachten Infektion. 

Die BVA beteiligt sich wieder an der österreichweiten 
Pneumokokken-Impfaktion. Der neue Aktionszeitraum 
erstreckt sich vom 1. September 2012 bis zum 31. Au-
gust 2013, die Aktion selbst gilt für alle Personen über 
60 Jahre, chronisch erkrankte sowie immungeschwäch-
te Personen. 

Für Anspruchsberechtigte, die zur Risikogruppe gehö-
ren, leistet die BVA einen Zuschuss von EUR 7,-- zu den 
Impfstoffkosten. Damit die Aktion für die Beteiligten 
bequem und unbürokratisch ablaufen kann, wird bei 
der Abgabe des Impfstoffes in der Apotheke (oder 
beim hausapothekenführenden Arzt) dieser BVA-
Zuschuss gleich vom Preis des Impfstoffes abgezogen. 

Eine Pneumokokken-Impfung bietet 5 Jahre Schutz. 

Quelle: Newsletter der BVA 

Bitte vormerken! 

12. März 2013 
Gesundheitstag  

SENIOR-FIT 2013 

E-Mail Newsletter  
melden auch Sie sich an! 

Die Bundesleitung der GÖD-Pensionisten 
bietet Internet-Usern rasche Information 
über E-Mail Newsletter. Er erscheint mo-
natlich.   

Infos und online Anmeldung auf: 

Die 3. Ausgabe unseres  Informationsblattes 

„GÖD-Penspower—aktuell“ 
als Beilage zum Warenkatalog des Versandhauses 
„Personal-Shop“ enthält neben aktuellen Themen 
und Informationen auch das Tagesfahrtenprogramm 
2013 des Kultur– und Bildungsreferates.  Die ange-
botenen Fahrten sind in erster Linie für Kolleginnen 
und Kollegen aus Wien gedacht und werden nicht im 
GÖD-Magazin veröffentlicht. 

Josef Strassner  
Medienreferent der Bundesleitung 

Kultur-Tagesfahrtenprogramm 



GÖD-Kultur Tagesfahrten 2013 
Unsere Kultur-Tagesfahrten finden auch 2013 wie ge-
wohnt mittwochs statt. Der genaue Abfahrtsort und die 
Abfahrtszeit werden den angemeldeten Teilnehmern 
zeitgerecht schriftlich mitgeteilt. 

P r e i s e   
GÖD-Mitglieder: € 19,-  
(Eintritts- und Führungskosten inkludiert! Sie werden 
von der GÖD und der Bundesvertretung getragen). 

Angehörige, die keine Mitglieder der GÖD sind:  
Fahrtkosten € 22,-  
(Eintritts- und Führungskosten sind nicht inkludiert!) 

Anmeldung: Schriftlich mit Angabe von Name, Adresse, 
Telefonnummer, Mitgliedsnummer und eventuell teil-
nehmenden Angehörigen an die  Bundesvertretung 
Pensionisten in der GÖD, 1010 Wien, Schenkenstraße 
4/5, zhd. Frau Inge Siegl. 

Hinweise: Für jede Tagesfahrt haben wir einen Bus ge-
bucht. Deshalb ist es wichtig, sich rasch anzumelden. 
(Reihung nach Einlangen der Anmeldung!), denn nur 
wenn besonders viele Anmeldungen eingelangt sind, 
werden wir einen 2. Bus bestellen. 

Internet: Unsere Kultur-Tagesfahrten sind im Detail 
auch auf der Website www.goed.penspower.at Ab-
schnitt: <REISEN> zu finden. Ebenso Anmeldeformulare 
zum Download. 
 
1. Kultur-Tagesfahrt:  Mittwoch, 27. 03. 2013 

Amethystwelt Maissau – Sandgrube 13 
Wir fahren nach Maissau und besuchen die Amethyst-
welt. Ein besonderer Kraftplatz, zeigt diesen mysti-
schen violetten Stein der größten freigelegten Ame-
thystader der Welt. Bei einer Führung und der Besichti-
gung der neu geschaffenen Energietankstelle Amethyst 
Park erfahren wir mehr über die Bedeutung des Ame-
thysts in der Geschichte. 

Am Nachmittag unternehmen wir eine etwas andere 
Reise zur Faszination Wein. In der „Sandgrube 13“ am 
Rande von Krems können wir bei einem geführten 
Rundgang im „Weinerlebnis für alle Sinne“ Kultur , Ge-
schichte und Geschmack des Kremser Weines kennen 
lernen und 3 Weinproben plus 1 „Wachauer Laberl“ 
verkosten.  

2. Kultur-Tagesfahrt: Mittwoch, 24. 04. 2013 

Schloss Artstetten und Schallaburg  
Bei der Führung durch das Franz Ferdinand Museum 
und die Dauerausstellung „Für Herz und Krone“ - im 
Schloss Artstetten erhalten wir Einblicke in das Leben 
von Erzherzog Franz Ferdinand von Österreich und sei-
ner Familie. Wir erleben eine spannende Reise vom 
Politiker zum Familienvater. 

Am Nachmittag nehmen wir an einer Führung durch 
die Ausstellung „Das Indien des Maharadschas“ und 
die Schallaburg teil. Maharadschas ließen außerge-
wöhnliche Paläste bauen und prunkvolle Gärten anle-
gen. Die Ausstellung macht diese faszinierende Welt zu 
einem Erlebnis. 

3. Kultur-Tagesfahrt:  Mittwoch, 22. 05. 2013 

Benediktinerabtei Seckau und  
Militärluftfahrtausstellung Zeltweg 
In Seckau nehmen wir an einer Führung durch das Be-
nediktinerstift mit Schwerpunkt Geschichte, Auftrag 
des Klosters und kirchliche Kunst einst und heute teil. 

Nach dem Mittagessen besuchen wir die Militärluft-
fahrtausstellung in Zeltweg und genießen eine Zeitreise 
durch 55 Jahre österreichischer Militärluftfahrt. 

4. Kultur-Tagesfahrt: Mittwoch, 23. 10. 2013 

Stift Zwettl und Zwettler Brauerei  
Unser Kulturprogramm beginnen wir mit einer Führung 
durch das Stift Zwettl. Seine Baugeschichte reicht von 
der Gründung im 12. Jahrhundert bis zur letzten gro-
ßen Umgestaltung in den Jahren 1720-1740. Die ver-
schiedenen Stile von Romanik bis Barock fügen sich zu 
einem harmonischen Ganzen. Die Barockbibliothek 
birgt ein Deckenfresko von Paul Troger, der auch das 
Ölgemälde im Refektorium schuf. 

Am Nachmittag erleben wir bei einer Führung durch 
die Brauerei Zwettl vielfältige Einblicke in ihr traditions-
reiches Handwerk. In der „Zwickl Stube“ findet unser 
Besuch mit einer Degustation quer durch die Produkt-
palette des Hauses - dazu wird das „Zwettler Braumalz-
weckerl“ serviert - einen geschmackvoll-erfrischenden 
Ausklang. 

5. Kultur-Tagesfahrt: Mittwoch, 11. 12. 2013 

Mariazeller Advent 
Vor der ehrwürdigen Basilika in Mariazell breitet sich 
das adventliche Geschehen aus. Den Brunnen auf dem 
Mariazeller Hauptplatzes krönt der weltweit größte 
hängende Adventkranz der Vorweihnachtszeit. Mit sei-
nen insgesamt 24 Lichtern, eines für jeden Tag des Ad-
vents, soll er das Warten auf Weihnachten symbolisie-
ren.  

Wir besuchen das Engerlpostamt im 5 Meter hohen, 
echten Lebkuchenhaus und machen eine Führung 
durch die Lebzelterei Pirker.  Im Lebkuchenmuseum 
können wir Miniaturen der Basilika, des Mariazeller 
Hauptplatzes und ganze Szenen aus „Hänsel und Gretl“ 
bestaunen. Das Ambiente könnte nicht passender sein. 
Alles ist aufgeboten was Weihnachten stimmungsvoll 
macht. Weihnachtliche Klänge stimmen auf das große 
Fest ein.  

Inge Siegl - Referentin für Bildung, Kultur und Frauen 
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